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Keukenhof 
Schönster Frühlingspark 
der Welt 

Ziel - Egmond aan Zee (Niederlande)
Begleiten Sie uns Ende März nach Holland, 
in den „schönsten Frühlingspark der Welt“, 
den Keukenhof.  Zu Beginn der Saison 
blühen hier die früh blühenden Arten  
wie Krokusse, Narzissen, Hyazinthen  
und frühe Tulpen.

Datum
24. bis 28. März 2025

Preis
2590 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 24. März um 8 Uhr 
Rückkehr am Freitag 28. März um 19 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
425 km

entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Zuiderduin****
Das Hotel Zuiderduin befindet sich  
nur einige Meter vom Strand entfernt  
und nur eine Stunde vom Keukenhof.  
Im Hotel befindet sich ein Restaurant,  
ein Bowling Zentrum und ein barrierefreier 
Wellnessbereich mit Schwimmbad. Wir 
haben barrierefreie Einzelzimmer reserviert.

Essen
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Wir besuchen natürlich den Keukenhof.  
Des weiteren laden viele wunderschöne 
kleine Städte zum Entdecken und 
entspannten Bummeln ein. Auch ein 
Spaziergang entlang der Strandpromenade 
kann reizvoll sein. Und im Anschluss ein 
warmes Getränk in einem der Strandpavillons 
mit Blick auf das Meer genießen.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 28. Februar 2025 
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Bad Rappenau 
Das Sole-Heilbad

©
 X

X
X

Ziel - Bad Rappenau (Deutschland)
Bad Rappenau liegt im Nordwesten von 
Baden-Württemberg, in der Nähe von 
Heilbronn. Die Stadt ist bekannt für ihre 
Starksole, d.h. ein Salz-Wasser-Gemisch 
was zudem viele wertvolle Mineralien 
enthält und gesundheitsfördernd wirkt 
bei bestimmten Erkrankungen. Die 
wunderschönen Parkanlagen bieten sich 
zum Erholen und Entspannen geradezu an.

Datum
7. bis 11. April 2025

Preis
2500 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 7. April um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 11. April um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
290 km

© Bad Rappenauer Touristikbetrieb GmbH

entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Saline 1822****
Das im Jahr 2020 eröffnete Hotel ist 
komplett barrierefrei. Wir haben gemütliche 
Einzelzimmer für Sie reserviert.  
Über den Bademantel-Gang erreichen Sie das 
Solebad RappSoDie bequem ohne  
das Haus zu verlassen. Dort gibt es auch 
diverse Wellness- und Beautyangebote (nicht 
im Preis inbegriffen).

Essen
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Die schönen Städte Heilbronn, Ludwigsburg 
und Weinsberg liegen in direkter Nähe. 
Auch ein Besuch des Technik Museums  
in Sinsheim wäre möglich. Der Besuch vom 
Solebad RappSoDie ist für Rollstuhlfahrer 
möglich, allerdings gibt es keinen Lifter  
ins Wasser.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 28. Februar 2025

© Hotel Saline 1822
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Bad Neuenahr 
Einst trafen sich hier Kaiser  
und Könige

Ziel - Bad Neuenahr (Deutschland)
Das Ahrtal steht für rheinische 
Gastfreundschaft, große Leidenschaft  
und SolidAHRität! Hier im wunderschönen 
Ahrtal liegt die Doppelstadt Bad Neuenahr-
Ahrweiler. Der Kurpark, mitten im 
historischen Kurviertel gelegen, ist der 
perfekte Ort für Erholung und Entspannung 
inmitten von Grün. In Ahrweiler erwarten 
Sie zahlreiche Fachwerkhäuser, umschlossen 
von einer jahrhundertealten Stadtmauer.

Datum
22. bis 25. April 2025

Preis
1770 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Dienstag 22. April um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 25. April um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
180 km

entspannt

moderat

aktiv

©
 X

X
X © Dominik Ketz – Ahrtal-Tourismus Bad Neuenahr-Ahrweiler e.V.



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Bethel Hotel zum Weinberg ***s
Dieses im Jahr 2022 eröffnete 
Inklusionshotel liegt direkt am historischen 
Bahnhof von Bad Neuenahr, in unmittelbarer 
Nähe der Innenstadt. Es verfügt über 
72 barrierefreie Zimmer, die modern und 
gemütlich ausgestattet sind. Wir haben 
Einzelzimmer für Sie reserviert, darunter 
zwei mit Pflegebett.

Essen
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Wir entspannen uns im Kurpark von Bad 
Neuenahr, spazieren entlang der Ahr,  
und entdecken das mittelalterliche 
Ahrweiler. Naturvielfalt und weitere 
charmante Weinorte erwarten uns bei  
einer Fahrt ins Ahrtal. 

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 28. Februar 2025

© Bethel Hotel zum Weinberg
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Gent 
Eine Stadt zum Genießen

Ziel - Gent (Belgien)
Die Hafenstadt Gent ist die zweitgrößte 
Stadt Belgiens und ideal geeignet für einen 
Städtetrip. Hier ist das Mittelalter noch richtig 
spürbar, aber die lebhafte Stadt hat darüber 
hinaus noch viel mehr zu bieten: kreative 
Unternehmen, moderne Kunst, junge Viertel 
mit angesagten Boutiquen und Kneipen, 
sowie zahlreiche Angebote für Foodies.

Datum
19. bis 23. Mai 2025

Preis
2490 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 19. Mai um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 23. Mai um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
280 km

entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Den Briel***
Das brandneue Hotel ist komplett 
barrierefrei und bietet komfortable 
rollstuhlgerechte Zimmer mit 
höhenverstellbaren Betten.  
Das Stadtzentrum ist leicht mit  
der Straßenbahn zu erreichen. Wir haben 
Einzelzimmer für Sie reserviert.

Essen
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Erkunden der Stadt mit ihren zahllosen 
Sehenswürdigkeiten die zum Teil zum 
UNESCO Weltkulturerbe gehören, wie 
zum Beispiel der Genter Belfried. Auch die 
majestätische St.-Bavo-Kathedrale mit dem 
weltberühmten Meisterwerk, dem Genter 
Altar der Gebrüder van Eyck ist einen 
Besuch wert. Das Umland von Gent hat 
ebenfalls viel zu bieten.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 28. Februar 2025 

© Hotel den Briel
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Middelkerke  
Entspannen am Strand

Ziel - Middelkerke (Belgien) 
Verbringen Sie einen entspannten und 
angenehmen Aufenthalt an der Küste im 
lebhaften Badeort Middelkerke im Zentrum 
der belgischen Küste, ideal für Ausflüge  
an die Küste und ins Hinterland. Genießen 
Sie die Sonne, das Meer ... ohne zu zögern.

Datum
2. bis 6. Juni 2025
oder 
7. bis 11. Juli 2025 

Preis
2430 EUR pro Person 
oder 
2610 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr : Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
350 km

entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Middelpunt***
Das Hotel Middelpunt vereint die Vorzüge 
einer Pflegeeinrichtung mit dem Komfort, 
der Atmosphäre und den Dienstleistungen 
eines Hotels. So sind die Zimmer mit 
Pflegebetten ausgestattet; Patientenlifter 
sind verfügbar und selbstverständlich sind 
die Badezimmer rollstuhlgerecht. Wir haben 
Einzelzimmer mit geteiltem Badezimmer  
für Sie reserviert.

Essen
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Erholung ist angesagt: Spaziergänge 
am Strand, Baden im Strandrollstuhl, 
Entspannen und Sonnenbaden, Ausflüge 
nach Absprache mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025 

© Hotel Middelpunt



Allgäu  
Auszeit vom Alltag

Ziel - Kempten (Deutschland)  
Die charmante Stadt Kempten mit ihren 
70.000 Einwohnern liegt im Allgäu, nicht 
weit von der österreichischen Grenze.  
Mit ihrer reichen geschichtlichen 
Vergangenheit und ihrer Lage inmitten 
einer herrlichen Natur ist sie der ideale 
Ausgangspunkt für unsere Reise.

Datum
16. bis 21. Juni 2025
oder
4. bis 9. August 2025 

Preis 
3020 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag um 8.00 Uhr 
Rückkehr am Samstag um 19.00 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
480 km
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entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Allgäu ART Hotel ***
Dieses integrative und barrierefreie 
Hotel hat seine Türen im Dezember 2016 
eröffnet. Für unseren Aufenthalt haben wir 
rollstuhlgerechte Einzelzimmer reserviert, 
ausgestattet mit Fernseher, WLAN, Telefon 
und Safe. Auf Anfrage sind Pflegebetten  
in den Zimmern verfügbar.

Essen:
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Entdecken der Stadt Kempten, 
Spaziergänge durch die Natur, Schifffahrt 
auf dem Forggensee, sowie Fahrt mit 
der Nebelhornbahn (wenn das Wetter es 
erlaubt).

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025 

© Allgäu Art Hotel
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Ziel - Ouwerkerk (Niederlande)
Unser neues Reiseziel liegt in der Mitte  
der Zeeland-Insel Schouwen-Duiveland  
ganz in der Nähe des schönen Städtchens  
Zierikzee und der Oosterschelde.  
Die Provinz Zeeland bietet unvergessliche 
Natur mit schönen Stränden und  
typischen Dörfern.

Datum
21. bis 25. Juli 2025

Preis
2280 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 21. Juli um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 25. Juli um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
350 km

Zeeland 
Malerische Städtchen und 
endlose Sandstrände

entspannt

moderat

aktiv

© Het Hooge Huis



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Het Hooge Huis 
Diese charmante Gruppenunterkunft bietet 
durch ihre ruhige Lage Entspannung und 
Erholung für Alle. Die Unterkunft  
ist barrierefrei, verfügt über 7 Zimmer  
mit eigenem Bad, es gibt einen Aufzug,  
und Pflegebetten können auf Anfrage 
bestellt werden. Die Unterbringung erfolgt 
im Einzelzimmer. Die Veranda und Terrasse 
bieten einen herrlichen Blick auf die 
Zeelandbrücke und die Skyline von Zierikzee.

Essen
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Spaziergänge und Entspannung am Strand. 
Schifffahrt in der Oosterschelde, Ausflüge 
in die Natur, die umliegenden Städte und 
Dörfer, nach Absprache mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025
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Ziel - Hoogeloon (Niederlande)
Genießen Sie das Landleben und die Ruhe 
inmitten der wunderbaren Naturlandschaft 
Süd-Hollands. Abwechslung bietet die 
Designstadt Eindhoven, die gemütliche Stadt 
Tilburg oder die historische Stadt Breda. 
Außerdem können Sie hier auf Safari gehen 
und Löwen, Giraffen und Elefanten hautnah 
erleben. Lassen Sie sich überraschen!

Datum
25. bis 29. August 2025

Preis
2180 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 25. August um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 29. August um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
300 km

Im Süden der 
Niederlande 
Erholung in der Natur

entspannt

moderat

aktiv



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Landgut De Biestheuvel
Das weitläufige Landgut liegt im Herzen  
der Naturlandschaft „Brabanter 
Kempen“ und bietet verschiedene 
Gruppenunterkünfte. Die Wohnung  
„De Schuurherd“ ist rollstuhlgerecht und 
verfügt über eine Wohnküche sowie  
8 Zimmer mit eigenem Bad. Die überdachte 
Terrasse mit großem Garten lädt  
zum Verweilen ein.

Essen
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Neben Spaziergängen und Aktivitäten beim 
Landgut werden wir den Safari-Park Beekse 
Bergen besuchen und eine der umliegenden 
Städte. Weitere Aktivitäten  
(wie z.B. eine Bootsfahrt) in Absprache  
mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025
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Domein
Polderwind 
Eine Oase der Entspannung 

Ziel - Zuienkerke (Belgien) 
Das Domein Polderwind liegt mitten 
in den Poldern zwischen dem Badeort 
Blankenberge und der Kunststadt Brügge. 
Ein künstlicher See direkt vor den 
Hotelterrassen macht dieses zu  
einer perfekten Oase der Entspannung.

Datum
8. bis 12. September 2025

Preis
2390 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 8. September um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 12. September um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
325 km

entspannt

moderat

aktiv

© Visit Blankenberge.



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Domein Polderwind****
Dieses Hotel ist perfekt an die Bedürfnisse 
von Menschen mit Behinderungen angepasst 
und trägt das Zugänglichkeitslabel A+ von 
Toerisme Vlaanderen. Alle Räume sind 
vollständig für Rollstuhlfahrer ausgestattet 
und weitere Pflegehilfsmittel sind auf 
Anfrage erhältlich. Fitness, Wellness und 
Schönheitssalon vervollständigen das 
Angebot dieses Hotels des Flämischen Roten 
Kreuzes. Wir haben Einzelzimmer reserviert.

Essen
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Spaziergänge an der Nordsee und am See, 
weitere Aktivitäten (zum Beispiel Pedalo 
auf dem See, Ausflug nach Brügge oder 
Ostende, Besuch im Sea-Life) in Absprache 
mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025 



S
e
rv

ic
e 

im
p

ri
m

e
ri

e
,

A
te

li
e
rs

 d
u

 T
ri

ce
n

te
n

ai
re

Münsterland 
Das gute Leben

Ziel - Münster (Deutschland)
Willkommen in Münster, der 
lebenswertesten Stadt der Welt, mit einer 
dichten und lebendigen Kulturszene, jungen 
Start-ups, vielen Sehenswürdigkeiten  
und einem ganz besonderen Flair.  
Aber auch das Münsterland hat Einiges  
zu bieten: mehr als 100 Schlösser, Burgen 
und Herrenhäuser, geschichtsträchtige 
Städte und urige Dörfer sowie 
eindrucksvolle Natur- und Parklandschaften.

Datum
29. September bis 3. Oktober 2025

Preis
2350 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 29. September um 9 Uhr 
Rückkehr am Freitag 3. Oktober um 18 Uhr 
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
345 km

entspannt

moderat

aktiv

© Münsterland e.V./ Philipp Fölting



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Alexianer Hotel am Wasserturm ***
„Ein Hotel mit Herz, so bunt und vielfältig 
wie das Leben selbst.“ Das Inklusions-Hotel 
liegt eingebettet in die münsterländische 
Parklandschaft in Münster Amelsbüren. 
Das Hotel verfügt über 47 hell und 
modern eingerichtete Zimmer. Wir haben 
barrierefreie Einzelzimmer reserviert.  
Das Bistro im Alexianer bietet Snacks  
und kleine Speisen am Abend an.

Essen
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Wir erkunden Münster, mit seinen 
wunderschönen Arkaden am Prinzipalmarkt 
und dem mächtigen St. Paulus Dom. Nicht 
weit von der Altstadt entfernt, lockt das 
Schloss mit seinem botanischen Garten  
und der Aasee zur Erholung im Grünen.  
Weitere Aktivitäten in und um Münster  
in Absprache mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 31. März 2025 

© Münsterland e.V./ Philipp Fölting
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Südschwarzwald 
im Winter 
Einstimmung auf den Advent

Ziel - Kirchzarten (Deutschland)
Vor den Toren Freiburgs liegt das weite,  
sonnige Dreisamtal umrahmt von 
einer eindrucksvollen Bergkulisse. Der 
beschauliche Luftkurort Kirchzarten wird 
unser Ausgangspunkt sein für das Erkunden 
der winterlichen Umgebung und  
der Weihnachtsmärkte der Region.

Datum
24. bis 28. November 2025

Preis
2610 EUR pro Person

Reise
Im rollstuhlgerechten Mini-Bus
Treffpunkt am Montag 24. Nov. um 9 Uhr
Rückkehr am Freitag 28. Nov. um 18 Uhr
Abfahrt und Rückkehr: Tricentenaire 
2b, rue de la gare, L-7228 Walferdange

Strecke
330 km

entspannt

moderat

aktiv

© FWTM / Urheber: Spiegelhalter



Kontakt 

Service 321 Vakanz
Tel.: 33 22 33-321
321vakanz@tricentenaire.lu

Unterkunft
Hotel Hofgut Himmelreich
Das historische Hofgut beherbergt heute 
ein familiäres Inklusions-Hotel mit  
dem typischen Schwarzwald-Ambiente.  
Wir haben rollstuhlgerechte Zimmer  
zur Einzelnutzung reserviert (Pflegebett  
auf Anfrage möglich).

Essen
Halbpension im Hotel. 
Alle Mahlzeiten sind im Reisepreis inbegriffen.

Aktivitäten
Der Weihnachtsmarkt in Freiburg lädt 
in einer gemütlichen Atmosphäre dazu 
ein, einen Glühwein oder heißen Tee  
zu trinken und ermöglicht es schon die 
ersten Weihnachtsgeschenke zu besorgen. 
Ein Besuch im Schwarzwaldbadeparadies 
wäre auch möglich. Weitere Ausflüge in der 
Region in Absprache mit den Teilnehmern.

Verfügbare Plätze 4

Anmeldefrist 30. Juni 2025 


